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Propiedad del Consejo de Competencias Mineras (CCM) del Consejo 

Minero: 

 

Este material es propiedad del Consejo de Competencias Mineras (CCM) del Consejo 

Minero. Está disponible para instituciones que imparten formación en el ámbito minero 

en Chile, a las que se autoriza la reproducción total o parcial de los contenidos de este 

material para fines de formación, citando siempre al Consejo de Competencias Mineras 

del Consejo Minero y pudiendo incluso adaptarlo para satisfacer los requerimientos de 

los participantes. Se prohíbe la reproducción o adaptación con fines comerciales.  

 

El uso del género masculino en esta publicación no constituye discriminación; tiene el 

sólo propósito de aligerar el texto cuando la redacción así lo exige.  

 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS, QUEDA AUTORIZADA SU 

REPRODUCCIÓN Y DISTRIBUCIÓN CITANDO LA FUENTE. © Anglo American Norte 

S.A., Anglo American Sur S.A., Anglo American Chile Ltda.; Antofagasta Minerals S.A.; 

BHP Chile Inc.; Compañía Minera Barrick Chile Ltda.; Compañía Minera Cerro Colorado 

Ltda., Minera Escondida Ltda., Minera Spence S.A.; Compañía Minera Zaldívar Ltda.; 

Corporación Nacional del Cobre de Chile; Compañía Minera Doña Inés de Collahuasi 

SCM; Compañía Contractual Minera Candelaria, Sociedad Contractual Minera El Abra; 

FreeportMcMoran South America Inc.; Glencore Chile S.A.; SCM Minera Lumina 

Cooper Chile; Sierra Gorda SCM; Teck Resources Chile Ltda.; Yamana Chile Servicios 

Ltda.; 2013. 
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Consejo de Competencias Mineras – CCM: 

El Consejo de Competencias Mineras (CCM) es una iniciativa de articulación entre las 

empresas mineras, cuyo fin es proveer información sectorial, estándares y herramientas 

que permitan al mundo formativo adecuar la formación de técnicos a la demanda del 

mercado laboral minero, tanto en términos cualitativos como cuantitativos. Con la 

asesoría experta de Innovum Fundación Chile, este organismo genera, con un enfoque 

sistémico, insumos para el mundo formativo, dando a conocer qué necesidades de 

capital humano tiene la minería y transfiriendo buenas prácticas para su formación. 

El Consejo de Competencias Mineras – el primero de su naturaleza en el país – opera 

al alero del Consejo Minero. Fue formado en 2012 y cuenta con 12 empresas socias. A 

tres años de su creación, el CCM ha desarrollado una serie de productos y sistemas 

que han marcado un cambio de paradigma en la vinculación del mundo productivo con 

el de la formación para el trabajo, y han significado un aporte de fondo para el 

mejoramiento y la valoración de la educación técnico-profesional en el país, con un 

alcance que trasciende ampliamente a la sola industria minera. 

Los Paquetes para Entrenamiento, son uno de estos productos. Se han creado 

además: Estudios de Fuerza Laboral, El Marco de Cualificaciones para la Minería 

(MCM), Marco de Calidad de Buenas Prácticas Formativas, Marco de Calidad para 

Instructores e impulsamos el apoyo sectorial al Sistema de Certificación de 

Competencias Laborales. 

Si bien el Consejo de Competencias Mineras es una entidad privada, sus productos 

están concebidos como bienes públicos y gratuitos, de valor compartido para todos los 

estamentos de la sociedad en Chile. Toda la información y los productos generados por 

el CCM, además de un breve video explicativo, están disponibles en el sitio web: 

www.ccm.cl 

El desafío que ahora enfrenta el CCM es que, tanto el mundo formativo como el minero, 

incorporen los estándares generados a sus procesos de negocio y a su quehacer diario. 

Esto generará una fuerza laboral más productiva y, por ende, mayor competitividad del 

país en el contexto internacional. 

http://www.ccm.cl/
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Introducción  

 
La evaluación corresponde a cualquier situación, recurso, procedimiento o instrumento 

que se utilice para obtener información sobre la marcha del proceso de formación. 

Permite conocer las competencias que fueron adquiridas por los participantes y que a 

futuro son las que le servirán en el mundo del trabajo. 

 

El documento tiene una estructura similar al cuaderno del instructor, es decir, la misma 

división de módulos y contenidos. 

 

Al interior de cada módulo el instructor encontrará un set de preguntas y sus 

respectivas respuestas. 

 

Se sugiere realizar evaluaciones parciales de cada uno de los contenidos consignados 

en el Cuaderno del Instructor. Para tal efecto se recomienda seleccionar algunas 

preguntas para realizar los test y construir una pauta de evaluación para esto. 

 

Se recomienda preparar a los participantes antes de la evaluación final del módulo y 

mediante el trabajo en las distintas sesiones, dar respuesta a las inquietudes que surjan 

durante el proceso de formación. 

 

Cabe señalar que las actividades prácticas sugeridas en el Cuaderno del Instructor 

pueden ser utilizadas como evaluaciones de proceso de los contenidos vistos en cada 

módulo. Para el óptimo desarrollo de las actividades, el participante cuenta con un 

cuaderno de actividades, que posterior a su realización, serán verificadas y firmadas 

por el instructor y podrán ser parte del portafolio de evidencias de cada participante. 
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Instrumento de Evaluación de 

Proceso 
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Módulo IV: Introducción a la Operación del 

Martillo Picador Móvil 
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1. Información general y familiarización con el martillo picador 

móvil 

 

1. Mencione 3 tipos de trabajo para los cuales se utilizan los martillos picadores 

móviles.  

Trabajos en caminos, explotación de canteras, demolición general, trabajos 

generales en suelos para construcción, en muros verticales o techos, en  

aplicaciones mineras, reducción secundaria de rocas sobredimensionadas, 

minería selectiva, eliminación de capas estériles (overburden) y minería de rocas 

sin tronadura.  

 

2. En la siguiente figura, indique cada una de las partes del martillo picador. Utilice 

los términos a continuación:  

 Barra de acoplamiento. 

 Cabezal trasero (cámara de gas). 

 Cilindro.  

 Válvula de control.  

 Acumulador.  

 Pistón.  

 Cabezal frontal.  

 Retén de la herramienta.  

 Herramienta.  
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3. ¿Para qué sirve el cabezal frontal del martillo?  

Sujeta el martillo y contiene la herramienta, los rodamientos y los pasadores de 

retención. La herramienta puede ser cambiada de manera rápida, retirando los 

pasadores de retención.  

 

4. ¿Para qué sirve el cilindro del martillo?  

Sirve para contener los pistones que golpean la herramienta. También contiene los 

sellos para ambos extremos del pistón.  

 

 

Herramienta 

Retén de la herramienta 

Cabezal frontal 

Pistón 

Acumulador 

Válvula de control 

Cilindro 

Cabezal trasero (cámara de gas) 

Barra de  acoplamiento 
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5. Complete los espacios en blanco de la tabla, con la información correspondiente. 

 

Herrami

enta 

Forma Aplicación 

Cincel 

  

 Zanjado.  

 Rompimiento de 

rocas 

sobredimensionadas.  

 Demolición general.  

Puntero 
 

 Rompimiento de 

hormigón.  

 Rompimiento de 

roca.  

 Construcción de 

autopistas.  

 Demolición general.  

Romo 
 

 Rompimiento por 

impacto. 

 Rompimiento 

secundario de rocas.  

 Rompimiento de 

rocas 

sobredimensionadas.  

 Rompimiento de 

bloques. 

Núcleo 
 

 Rompimiento  de 

hormigón. 

 Construcción de 

autopistas.  

 Demolición general.  

 

 

6. ¿Con qué frecuencia debe engrasarse la herramienta del martillo picador?  

  

 Cada 2 horas o según la tasa de desgaste y las condiciones de trabajo.   

 

7. Si no se encuentra bien engrasada ¿qué le puede ocurrir a la herramienta?  

 Desgaste anormal del rodamiento de la herramienta y de la herramienta 

misma.  

 Daño de la herramienta.  
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2. Inspección pre ocupacional: martillo picador móvil 

 

8. Mencione 4 EPP que se deben utilizar al operar un martillo picador móvil.  

Responder con 4 enunciados cualquiera de los siguientes 

 

 Protectores auditivos.  

 Casco de seguridad  

 Antiparras de seguridad.  

 Pantalla facial.  

 Mascarilla contra el polvo o protección respiratoria. 

 Guantes acolchados.  

 Protección para piernas. 

 Botas con punta de acero o bototos de seguridad.  

 Overol de trabajo o vestimenta similar que cubra brazos y piernas y no retenga 

el polvo. 

 

9. Mencione 3 revisiones pre – operacionales que se deben realizar en el lugar de trabajo 

antes de usar un martillo picador móvil.  

Responder con 3 enunciados cualquiera de los siguientes.  

 Realizar un Análisis de Seguridad del Trabajo y/o Análisis de Riesgo para 

identificar los riesgos y peligros potenciales. 

 Identificar la mejor forma para hacer el trabajo. 

 Sigar los procedimientos del lugar de trabajo. 

 Revisar en busca de baches, terreno débil, rocas ocultas (obstáculos), etc. 

 Revisar si hay servicios básicos, es decir, cables o tuberías subterráneas de 

gas y agua. 

 Quitar los obstáculos existentes en el lugar de trabajo. 

 Revisar y comprender la información de trabajo seguro suministrada por el 

fabricante del equipamiento. 

 Comunicarse con los compañeros de trabajo. 

 Colocar barreras y señalética Seguridad y Salud Laboral. 

 Mencione 3 revisiones pre – operacionales que se deben realizar al martillo 

picador móvil.  

Responder con 3 enunciados cualquiera de los siguientes.  

 Revisar que haya suficiente aceite hidráulico y que no esté contaminado. 

 Revisar que todos los componentes (mangueras, tornillos, acoples y tuercas) 

estén limpias, firmes y aseguradas. 

 Engrase el vástago de la herramienta. 
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 Revisar la presión del gas nitrógeno. 

 Revisar el filtro hidráulico y reemplazarlo si está sucio y/o deteriorado. 

 Revisar que el interior de mangueras y conductos estén limpios. 

 Revisar los rodamientos y colocarlos de manera correcta en las placas 

laterales del martillo (de ser necesario). 

 Revisar todo el equipamiento (martillo y camión portador) en busca de 

defectos, daños o piezas extraviadas. 

 Revisar que todas las mangueras estén intactas y que el martillo se pueda 

mover libremente sin dañarlas. 

 Verificar que el martillo efectivamente pueda ser usado en el camión 

seleccionado. 

 Revisar que el martillo sea el adecuado para el trabajo a realizar. 

 

10. Describa los pasos a seguir para el abordaje seguro del equipo. 

 Asegúrese de que los peldaños de las escaleras estén libres de aceite, grasa 

y suciedad. 

 Ubíquese frente a la máquina. 

 Utilice tres puntos de contacto. 

 Utilice las escaleras o escalones eléctricos suministradas. 

 Notifique todos los defectos a su supervisor. 

 

11. Después de romper material ¿qué áreas del martillo se deben inspeccionar?  

 

 Componentes y sujetadores, reapriete de ser necesario. 

 Pernos, conexiones de mangueras, pasadores y  rodamientos de la 

herramienta y las mangueras. 

 Grietas de soldaduras. Registre los detalles en la bitácora para posterior 

reparación. 

 Mangueras y tubos en busca de fugas de aceite, abrazaderas sueltas y 

abrasiones en mangueras.  

 Aceite hidráulico para asegurarse de que esté limpio. 

 Aceite y filtros de aceite.  

 Herramientas.  

 

12. ¿Por qué es necesario seguir los procedimientos de almacenaje apropiados para 

los martillos hidráulicos?  

 

 Para evitar que las partes importantes se oxiden.  

 Para mantener el martillo listo para cuando necesite ser utilizado.  
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13. ¿Cuál es la causa de que la herramienta del martillo se atasque en la roca o dé 

golpes en vacío? ¿Cómo puede solucionarse?  

Causa: Engrase o lubricación insuficiente. 

Solución:  

 Engrasar tan a menudo como sea necesario y cada 2 horas.  

 Revisar y remplazar la pica, su pasador y su rodamiento si es necesario.  

 

14. ¿Cuál es la causa de que la herramienta del martillo se achate? ¿Cómo puede 

solucionarse?  

Causa: Martilleo continuo con la herramienta. 

Solución:  

 Aplique períodos de percusión breves.  

 Reposicione el martillo cada 20 o 30 segundos.  

 

 

3. Controles de la maquinaria: martillo picador móvil 

 

 

15. Describa de manera general los controles del martillo rompedor. 

Generalmente, los sistemas de control del martillo constan de dos palancas de 

mando de doble eje, con un interruptor de pulgar derecho para activar el martillo. 

En general, se encuentran dos controladores, uno para el brazo y otra para las 

funciones del martillo. Cuanto más lejos se empuja la palanca de mando, más 

rápido será el movimiento del brazo / martillo. 

 

4. Operación simulada (asistida): martillo picador móvil 

 

 

16. Mencione las 7 acciones a realizar para realizar un rompimiento con un martillo 

picador móvil.  

1. Coloque la herramienta sobre el objeto en un ángulo de 90 grados. Evite 

irregularidades pequeñas en el objeto que puedan romperse fácilmente y 

causar movimientos en el aire o ángulos de trabajo incorrectos. Estos últimos 

pueden causar fallas al operar el martillo o camión portador. 

2. Use la pluma del camión portador para presionar el martillo de manera firme en 

el objeto. No haga palanca con la pluma del martillo y no lo presione en exceso 

o de manera insuficiente.    

3. Encienda el martillo. 
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4. Cuando rompa la roca, no deje que la herramienta se resbale o deslice desde 

ella. Aplique la presión necesaria en todo momento sobre la roca con la pluma 

de la excavadora.  

5. Mantenga la herramienta en un ángulo de 90 grados en todo momento. Si el 

objeto se mueve o se quiebra su superficie, corrija el ángulo inmediatamente. 

Mantenga la presión del martillo y la herramienta alineadas. 

6. Si el objeto que se está quebrando no muestra signos de romperse dentro de 

20 segundos, cambie la posición de las rocas o la posición del martillo. 

7. Detenga el martillo inmediatamente después de que la roca se ha roto. 

Después de que el objeto se ha roto, no permita que el martillo haga 

movimientos en el aire porque esto lo deteriora. Tampoco deje que se deslice 

del objeto porque puede producirse una presión lateral, provocando que las 

placas laterales se desgasten más rápidamente 

8. Si el objeto que se está quebrando no muestra signos de romperse dentro de 

20 segundos, cambie la posición de las rocas o la posición del martillo. 

 

17. Si después intentar quebrar una roca por 20 segundos, ésta no se rompe ¿qué 

debe hacer? Cambiar la posición de la roca o del martillo.  

 

18. ¿Por qué es importante detener el martillo inmediatamente después de que la roca 

se ha roto? Mencione 2 razones.  

 Para evitar que el martillo haga movimientos en el aire porque esto deteriora la 

máquina.  

 Para evitar que el martillo se caiga del objeto porque puede producirse una 

presión lateral, provocando que las placas laterales se desgasten más 

rápidamente. 

 

19. Mencione 2 tips para operar correctamente un martillo picador móvil.  

Responder con 2 enunciados cualquiera de los siguientes.  

 

 El fluido hidráulico a presión de sistema es peligroso. Antes de desconectar o 

conectar las mangueras hidráulicas, detenga el motor del camión portador y 

opere los controles para soltar la presión atrapada en las mangueras. 

 Solo use herramientas fabricadas para el martillo. 

 Engrase el cincel al menos cada 2 horas.  

 Siempre utilice el martillo sobre superficies limpias. Busque el espacio apropiado 

para comenzar a romper. Se recomienda que sea en un borde.  

 Opere el martillo a una velocidad de motor adecuada. 

 Procure que el material roto tenga libertad de movimiento tras la ruptura.  
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20. Mencione 2 acciones que NO se deben realizar al operar un martillo.  

Responder con 2 enunciados cualquiera de los siguientes.  

 

 El acumulador está presurizado incluso cuando no hay presión hidráulica en el 

martillo. No intente desmantelarlo sin liberar primero la presión porque puede 

provocarle lesiones graves. 

 No use el martillo como montacargas, barra para hacer palanca o para mover 

objetos grandes.  

 No toque las herramientas cuando estén calientes. 

 No opere el martillo de manera continua por más de 20 – 30 segundos.  

 No accione el martillo cuando los cilindros de la pluma estén completamente 

extendidos o retraídos. 

 No recubra o afile la punta de la herramienta con un soplete. Sólo afile la punta 

con un esmeril de superficie o una fresadora. 

 No incline el martillo cuando lo use para romper materiales, porque puede causar 

el desgaste prematuro del rodamiento y/o el quiebre de la herramienta, de las 

barras de acoplamiento y de los pernos del soporte. 

 No deje caer la herramienta de manera rápida en un objeto. 

 No opere el martillo con los cilindros de la pluma completamente extendidos o 

retraídos porque pueden dañarse.  

 No opere el martillo debajo del agua.  

 No sumerja una herramienta caliente en el agua. 

 No permita que la herramienta del martillo golpee la pluma.  

 No permita que el martillo golpee en el vacío.  

 No utilice potencia excesiva cuando realice un rompimiento. 

 Evite trabajar a temperaturas altas. 

 

 

21. Mencione 4 acciones a realizar para estacionar el martillo picador de manera 

segura.  

 Baje la pluma y asegúrese de que el camión esté estable.  

 Accione el freno de estacionamiento. 

 Baje el martillo al suelo y apague el motor. 

 Nunca abandone la máquina con el motor funcionando.  
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22. Mencione 4 acciones a realizar para guardar el martillo picador móvil por un 

período de tiempo breve (almacenamiento a corto plazo).  

 

 Coloque el martillo en posición horizontal, de preferencia sobre bloques de 

madera, en un área seca. 

 Asegúrese de que la herramienta esté bien engrasada. 

 Tape las mangueras hidráulicas. 

 Cubra el martillo con una lona impermeable. 
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